
چکیده
از عمرِ حدود چهارصدسالة داستان چند سال آن 
به داســتانک مربوط می شود؟ آغازگر آن که بود و 
یا اصلًا آیا می توان آغازگری برای آن تراشيد و یا 
با جست وجو در متون ادبی و غيرادبی او را یافت؟ 
نویسنده در این مقاله درصدد پاسخ گفتن به این 
سؤال ها و سؤالات مشابه نيست و حتّی بدون اینکه 
در پی یافتن تعریفی جامع برای داســتانک باشد، 
بيشتر درصدد پاســخ گویی به این سؤال است که 
چگونه مي توانيم داستانک بنویسيم و کلاس درس 
انشا را به کلاس داستانک  نویسی تبدیل کنيم و یا 
چگونه می توانيم از داستانک نویسی در کلاس های 
انشا برای تقویت نویسندگی دانش آموزان استفاده 
کنيم. در این مقاله، انواع داســتانک و ویژگی های 

آن ها نيز معرفی می شود. 
نویســندة مقاله کوشيده است در حدّ توان تجربة 
کلاس های انشــای خود را در اختيار خوانندگان 
محتــرم بگذارد؛ چون معتقد اســت کــه احيای 
کلاس های انشــا در مدارس اگر بدون استفاده از 
تجارب همــکاران فرهنگی صــورت گيرد، نه تنها 
مشکلی را حل نمی کند بلکه خود مشکلی می شود 

مزید بر مشکلات دیگر.
کلیدواژه ها: داستانک، مينی مال، داستان کوتاه 

مقدّمه
داســتانک از نوشــته های مينی مال است که به 
علّت جذّابيت، کوتاهی و شــاید آسانی در آموزش 
و یادگيــری آن )دســت کم در مراحــل ابتدایی( 
می تواند در تمام دوره های تحصيلی در کلاس های 
درس انشــا مورد استفاده قرار گيرد. دانش آموزان 
با تمرین نوشــتن این گونة ادبی می توانند بسياری 
از خاطرات، لطيفه ها، مطالب علمی و دانسته های 
دینــی، سياســی، فرهنگی خود را به داســتانک 
تبدیل کننــد و با این کار ضمن تأمّل بيشــتر در 
ق  دانســته های خود، به تدریج به نویسنده ای خلاَّ

تبدیل شوند.
موضوع این مقاله بی سابقه نيست اما نویسندة آن به 
جای کلّی گویی دربارة داستانک و داستانک نویسی، 
با ارائة نمونه هایی بــه عنوان الگو به خواننده کمک 
می کند تا گام به گام با نوشــتن آن  نوع ادبی آشــنا 
شود و در نهایت، خود قلم بردارد و نوشتن را در کنار 

خواندن مقاله تجربه كند.

بهرام رضایی ویشه سرایی
کارشناس ارشد ادبيات فارسی و دبير دبيرستان های ناحية 2 رشت

داستانك نویسي
 در كلاس درس انشا 
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به ماهيّت این مقالــه )که در مورد انواع 
داســتانک و تمرین داستانک  نویسی در 
کلاس های انشاســت(، به وقت و مقاله ای 
دیگــر وا می گذاریم و بــه همين مقدار 
بســنده می کنيم کــه »اوّلين جســتار 
تئوریک دربارة داســتان کوتاه که به قلم 
ادگار آلن پو نوشــته شــده است، مبنای 
مهمّی در تکوین ســاختار داســتان های 

مينــی ماليســتی بــه حســاب می آید.
گروهی از منتقدان ادبيات داستانی، این 
مقالــة آلن پو را اولين بيانية غيررســمی 
کرده انــد؛  محســوب  مينی ماليســت ها 
بی آنکــه تأثير آثار کســانی چون روبرت 
والتــرز، فرانتس کافکا، برتولت برشــت 
و ســاموئل بکــت را در پدید آمدن آن و 
یا آنتــوان چخوف و ارنســت همينگوی 
داســتان های  ســاختار  تکویــن  در  را 
ميني ماليســتی نادیده بگيرند« )جزینی، 

 .)۳۵:۱۳۷۸
ميکروفيکشــن کــه بيــن ۱۰ تا ۳۰۰ 
کلمــه و فلش فيکشــن کــه بين ۳۰۰ 
تــا ۱۰۰۰ کلمه اســت )جــی . دبليو. 
رایــج  گونــة  دو   )۸۰:۱۳۸۸ تومــاس، 

یا  انــواع داســتان های مينی مــال و  از 
به عبارتی داســتانک هستند که متفاوت 
با داستان هایی اســت که داستان کوتاه 
ناميده می شــوند و تعداد کلمات آن ها را 
در حــد معمول بين هزار تــا چهار هزار 
کلمه )یونســی، ۸:۱388( نوشــته اند. با 
وجود این، صرف نظر از این تقسيم بندی، 
تشخيص داســتان کوتاه از داستانکِ نوع 

دوم )فلش فيکشــن( چنــدان راحت و 
شاید در مواردی اصلًا ممکن نيست.

با توجه به آنچه بيان شد، انواع داستانک 
را می توان به شرح زیر معرفی کرد:

کوتاهِ  کوتاهِ  )داســتان  ميکروفيکشــن 
کوتاه: )بين ۱۰ تا ۳۰۰ کلمه(. 

داستانك
فلش فيكشــن )داســتان كوتاه كوتاه(: 

)بين 300 تا 1000 كلمه(.
برمی آید  چنيــن  تقســيم بندی  این  از 
کــه حجم کم داســتانک و بــه عبارتی 
ایجاز، اصلی ترین و اساسی ترین  شــدّت 
مؤلّفة داستانک اســت و به تعبير رابرت 
براونينگ »کم هم زیاد اســت« )جزینی 
جــواد، ۳۶:۱۳۷۸(؛ یعنی برای نوشــتن 

داستانک و انواع آن
از داســتانک تعریف جامعی ارائه نشده 
اســت. در ایران زمانی به اسم »چيزها« 
و بعد به اســم »گلبوته ها« شهرت یافت 
)یوسفی، ۱۳۸۸: ۷۸(. آنچه مسلّم است، 
امروزه  که  شــيوه ای  به  داستانک نویسی 
بــا نام و عنوان جدید و بــه عنوان قالبی 
مستقل رایج شــده، پدیده ای نو است و 

بایــد در رابطه با جریــان مينی مال که 
»به معنــای حداقل گرایی« )ســليمانی، 
۱۳۷2 : ۸۸( اســت، بــه آن پرداخت و 
شــاید منافاتی نداشته باشد که با اندکی 
اغماض، آن را نه گونه ای دیگر بلکه ادامة 
همان حکایت هایــی بدانيم که از دیرباز 
در ميان ملل مختلف، به ویژه در مشــرق 

زمين، رواج داشته است. 
در اینکه چند ســال از عمــر چهارصد 
ســالة داســتان )درویشــيان و دیگران: 
۷:۱۳۸2( ســهم داستانک نویســی - به 
عنوان قالبی مســتقل - می شود حرف ها 
و سخن ها گوناگون اســت و این مبحث 
را که بيشــتر در حوزة بحث های تاریخی 
داستان و داستانک نویسی است، با توجّه 
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داستانک هر چه کم هم گفته شود، زیاد 
اســت یا فقط چیزی را باید نوشت که لازم 
و ضروری است. کلام یا کلمة اضافی نه تنها 
مشــکلی را حل نمی کند بلکه بر مشکلات 
می افزاید. چون اساســاً اغلب افرادی که به 
خواندن داستانک روی می آورند، اگر نگویيم 
هميشه، دست کم در همان لحظه ای که به 
خواندن این گونة ادبی مشــغول اند، حوصلة 
زیاده خوانی و کش و قوس دادن اصل مطلب 
را ندارند. چنين افرادی در ظرف چند دقيقه 

می خواهند به اصل مطلب برسند.
برای نوشتن داستانک، آشــنایی با اصول 
داستان نویسی شرط لازم نيست امّا شناخت 
این اصول می تواند در پيشــرفت کار و بهتر 
شــدن اثر تا حدّ زیادی به نویسنده کمک 
کند؛ به شرط اینکه به جای تمرین نوشتن 
داستانک، همة همّت خود را صرف یادگيری 
این اصول نکند. به عبارتی، برای موفّقيّت در 
امر نوشــتن بيش و پيش از هر چيز باید به 
تمرینِ نوشــتن پرداخت نه یادگيریِ اصول 
نوشتن. البته صبر و حوصله داشتن، خواندن 
ـر در آن ها نيز در  نوشــته های خوب و تدبّـ
کنار تمرین نوشتن می تواند موجب توفيق 
روزافزون ما در امر داستانک نویســی باشد. 
نوشته ها فرزندان اندیشه های ما هستند. اگر 
با این فرزندان رفتار مناســب نشود، درست 
تربيت نخواهند شــد و ممکن است قبل از 
اینکه به سنِّ بلوغ برسند، دچار انحراف گردند 
و یا به خاطر ابتلا به ویروس وسواس نوشتن، 
دیر یا زود از چرخة زندگی روزمرة ما خارج 

شوند.
پس، این نکتة مهمّی اســت کــه باید در 
کلاس انشا به آن توجّه کرد و دانش آموزان را 
بيش و قبل از هر چيز به نوشتن تشویق کرد 
نه به یادگيری اصول نوشتن. اگر دانش آموز 
به نوشتن تشویق شود، خود به دنبال اصول 
نوشــتن هم خواهد رفت ولی اگر با  اصول و 
قواعد متنوع نوشتن آشنا شود و در نوشتن 
تشویق نشود، بيشــتر بر وسواس نگارش و 
در نتيجه اضطراب او برای ارائة یک نوشــتة 

مقبول افزوده خواهد شد.
در ادامه، چند توصية لازم در مورد چگونگی 
نوشتن داســتانک را می آوریم و بعد، با ذکر 
نمونه هــا به چگونگی داستانک نویســی در 

کلاس های درس انشا می پردازیم.

چند توصیة لازم در مورد 
داستانک نویسی:

با بررسی داستانک های موفّق پی می بریم 
که برای نوشتن داستانک بهتر است:

۱- مقدّمه چينی نکنيم؛ 

2- داســتانک را از بطن اتّفاق آغاز کنيم؛ 
برای مثال، مردی در حال دویدن اســت و 
بمبی در مســير حرکت او قرار دارد. شــرح 
بيشــتری از جزئيات لازم نيست. خواننده 
خودش می تواند جاهای خالی داستان را پر 

کند؛
۳- یک معمای کوچک جذّابيت داستان را 
تا انتها حفظ می کند؛ خوانندة داستان ما تا 
حد ممکن نباید از ابتدا حدس بزند که چه 
حادثه ای در حال شــکل گيری است و لازم 
است سؤال معروف »بعد چه خواهد شد« از 
ابتدا تا انتهای داســتانک ذهن او را به خود 

مشغول کند.
۴- از ارجاعات بينامتنی اســتفاده کنيم؛ 
یعنی با بهره گيری از ارجاع به داســتان های 
مشهور )مثل ليلی و مجنون و ...( و اتّفاقات 
مورد توجه )مثل انفجــار برج های دوقلو(، 
می توانيم از به کار بردن کلمات و توضيحات 

اضافی پرهيز کنيم.
۵- سعی کنيم پایان داستانک ما پر کشش 

اگر دانش آموز به نوشتن 
تشویق شود، خود به 

دنبال اصول نوشتن هم 
خواهد رفت ولی اگر با  
اصول و قواعد متنوع 
نوشتن آشنا شود و در 
نوشتن تشویق نشود، 

بیشتر بر وسواس نگارش 
و در نتیجه اضطراب او 
برای ارائة یک نوشتة 

مقبول افزوده خواهد شد

پوزش و اعتذار:
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1. نام خانم فاطمه دیناروند، 
به عنوان یکی از نویسندگان 
مقاله رمزگشایی نمادها در 
کتاب های درسی ادبیات 

متوسطه از قلم افتاده است.

2. نام »دکتراکبر شاملو« 
نویسنده مقاله »پرورش واژه و 
هنجارگریزی در کتب فارسی 
متوسطه اول« که در صفحه 

13 به چاپ رسیده؛ به  اشتباه 
به جای »اکبر « به  صورت 
»احمد« تایپ شده است.

باشد و حرف اصلی را در پایان آن بزنيم؛ 
بــرای  کافــی  فضــای  داســتانک   -۶
شخصيت پردازی و توصيف های پرکش و قوس 
ندارد؛ پس بهتر است از شخصيت پردازی و 
توصيف هایی که حوصلة خوانندة کم حوصلة 
داستانک را سر می برد، بپرهيزیم. همچنين 
باید توجّه داشــته باشيم که شخصيت های 
داستانک معدود و اغلب ایستا هستند؛ چون 
پرداختن به شــخصيت های زیاد و پویا در 
حجم کم داســتانک مقدور نيست و امکان 
تغيير شخصيت در اشخاص داستانک تقریباً 

وجود ندارد. 
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